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Wij regelen het graag voor u!

Betrouwbaar transport

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 27 27 72

van en naar Spanje!
Betrouwbaar transport

Bent u op zoek naar betrouwbaar transport voor uw 
inboedel, auto, motor of boot van en naar Spanje? 

Costa Sprinter staat voor u klaar! Wij verzorgen 
met plezier ook kleinere zendingen zoals huisraad, 

kleding of koffers. Onze uitgebreide dienstverlening 
omvat tevens opslagmogelijkheden in zowel 
Nederland als Spanje. Of u nu verhuist naar 
de zonovergoten Costa’s of naar het Spaanse 

binnenland, wij regelen het graag voor u!

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 27 27 72

van en naar Spanje!

Complete Transportservice voor Spanje en Europa
Costa Sprinter biedt meer dan alleen transport naar Spanje. Wij 
rijden regelmatig naar Portugal, Frankrijk, België, Duitsland en 

door heel Nederland. Onze service is ontworpen om aan al uw 
transportbehoeften te voldoen, of het nu gaat om een enkele 

koffer of een complete inboedel. Dankzij onze ruime ervaring

en betrouwbare dienstverlening bent u verzekerd 
van een zorgeloze verhuizing.

Opslagmogelijkheden in Nederland en Spanje
Heeft u tijdelijke opslag nodig tijdens uw 
verhuizing? Geen probleem! Costa Sprinter biedt 
veilige en fl exibele opslagmogelijkheden aan in 
zowel Nederland als Spanje. Of het nu gaat om 
korte of langdurige opslag, uw bezittingen zijn bij 
ons in goede handen. 

Wij zorgen ervoor dat uw goederen veilig en 
beschermd worden opgeslagen tot u ze weer 
nodig heeft.

Kies voor onze betrouwbare en fl exibele service 
en onze jarenlange ervaring. Contacteer ons 
vandaag nog voor een vrijblijvende offerte! 

COSTA SPRINTER
Transport van en naar Spanje



Een prachtige aanwinst 
voor ieder interieur

Luxafl ex® producten zijn zó veelzijdig dat ze ieder 
interieur nét dat extra stukje persoonlijkheid geven. 
Door de bijna eindeloze variëteit aan materialen, 
kleuren en dessins, kan iedereen zijn eigen 
droomhuis verwezenlijken. 

Horizontale jaloezieën zijn een prachtige 
aanwinst voor ieder interieur
Deze raamdecoratie bestaat uit horizontale 
lamellen waarmee je zelf de gewenste mate van 
privacy en lichtinval regelt. Bij Luxafl ex® kun je 
kiezen uit verschillende lamelbreedtes, kleuren en 
uitvoeringen. Onze horizontale jaloezieën worden 
gemaakt van gerecycled aluminium.

Wil jij raamdecoratie die makkelijk schoon 
te maken is en je interieur tegen de felle 
zonnestralen? Scan de QR-code en vraag een 
offerte aan bij Van Gorp Projects.

VAN GORP PROJECTS
HANDELSLEI 224, ZOERSEL
03 384 06 00

WWW.VANGORPPROJECTS.BE

Een prachtige aanwinst 
voor ieder interieur

ZONWERING
ROLLUIKEN
OUTDOOR LIVING
RAAMDECORATIE
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OPVALLEN?
  

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel  
Marcel Bossers  +31 6 34590975   

+31 76 7115340

Adverteer in Bruist

WEBSITE NODIG?
  

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel  
Lorenzo Bossers +31 6 42720554  

+31 76 7115340 of scan de QR-code.

Ja, dat kunnen we!

CONTACT 
Nederland Bruist, Beneluxweg 45,  
4904 SJ Oosterhout (NL),   
+31 76 711 5340  bereikbaar  
van 08.30 - 17.30 uur. 

COLOFON

LIKE ONS OP belgiëbruist & belgiëbruist 

Scan de QR-code  
voor een afspraak!
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Bruisende lezer,

Van gezellige terrasjes en sfeervolle 
restaurants tot wandelingen door 
groene parken en langs charmante 
pleinen, september biedt talloze 
mogelijkheden voor romantische 
uitstapjes. In deze nieuwste editie van 
*België Bruist* delen ondernemers 
hun beste tips voor een onvergetelijke 
nazomer. Ontdek verborgen pareltjes 
voor een dagje uit, de beste plekken 
voor een verfrissende cocktail en de 
laatste nazomertrends.

Laat je inspireren en maak van 
deze nazomer een tijd vol nieuwe 
herinneringen en bijzondere 
momenten. September in België 
is de perfecte tijd voor quality time 
met je geliefde.

Lea en Marcel Bossers

September is de perfecte maand om quality time door te brengen met je partner 
en te genieten van de nazomer in België. Met warme dagen en aangename 
avonden is het de ideale tijd om levendige steden en pittoreske dorpjes te 
verkennen. De zomerse drukte is voorbij, waardoor je in alle rust kunt genieten 
van intieme momenten samen.

Adverteren? Mail naar 
nl@nederlandbruist.nl 
of bel +31 76 7115340.



Uitwaaien en genieten 
aan de Zeeuwse kust
Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en 
het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe 
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de 
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft. 

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter 
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites, 
die zich verspreid over het terrein bevinden. 
En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen 
een goede reden om hier vaker terug te 
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien 
van alle gemakken. Doordat de kamers over 
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier 
bovendien toch aan als een kleinschalig 
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die 
je verdient. De medewerkers van het hotel 
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn 
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand  Hogeweg 59, Burgh-Haamstede (NL)  |  Tel. +31 (0)111-764799   |  www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

Uitwaaien en genieten 
aan de Zeeuwse kust

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Optimaal genieten!
Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn 
gasten allerlei facilititeiten, zoals 

het verhuren van fi etsen, waardoor 
ze heerlijk de omgeving kunnen 

verkennen. 

Vergeet daarnaast ook niet 
het restaurant Le Poirier 

waar verrassende gerechten 
worden bereid met de mooiste 

streekproducten. 

Daarnaast kun je gebruikmaken 
van de wellness en fi tness die zich 
op slechts tweehonderd meter van 

het hotel bevinden.

Boutique Hotel Ter Zand  Hogeweg 59, Burgh-Haamstede (NL)  |  Tel. +31 (0)111-764799   |  www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

Gewoon heerlijk fietsen 
     langs de ku� ! 
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Romantische uitjes

Op zoek naar een romantisch uitje? Of je nu kiest voor een serene 
boottocht door Giethoorn, een sprookjesachtig weekend in Brugge, 
een zonsopgang aan de Costa del Sol, of een diner onder de sterren 

in Ibiza, deze bestemmingen bieden onvergetelijke ervaringen.

België: Romantisch weekend in Brugge 
Brugge is een sprookjesachtige stad 
die bekendstaat om zijn middel-eeuwse 
charme. Maak een romantische 
wandeling langs de grachten en 
bewonder de historische gebouwen. 
Een boottocht is ook een aanrader, 
waarbij je samen kunt genieten van 
de pittoreske uitzichten. Eindig de dag 
met een diner in een gezellig restaurant 
met traditionele Belgische gerechten en 
heerlijke chocolade als dessert. 

Nederland: Boottocht door Giethoorn
Giethoorn, vaak het "Venetië van het 
Noorden" genoemd, is een ideale 
plek voor een romantisch uitje. Huur 
een elektrische bootje en verken 
de schilderachtige grachten die 
omringd zijn door rietgedekte huizen 
en bloeiende tuinen. Stop onderweg 
voor een picknick aan het water of 
geniet van een diner in een van de 
sfeervolle restaurants met uitzicht op 
de grachten. De serene omgeving 
creëert een intieme sfeer die perfect 
is voor koppels.

Costa del Sol: Zonsopgang op het strand 
Aan de Costa del Sol kun je samen 
genieten van een romantische ochtend 
op het strand. Begin de dag vroeg en 
loop hand in hand naar het strand 
om de spectaculairste zonsopgang 
te bewonderen. Neem een deken en 
een ontbijtpakket mee voor een ontbijt 
met uitzicht op de zee. Na het ontbijt 
kunnen jullie een wandeling langs de 
kust maken of een verfrissende duik 
nemen in de oceaan.

Ibiza: Diner onder de sterren
Ibiza biedt tal van unieke eetervaringen. 
Kies voor een restaurant met uitzicht op 
de zee en geniet van een romantisch 
diner onder de sterren. Veel restaurants 
bieden ook "beach clubs" waar je kunt 
dineren met het geluid van de golven op 
de achtergrond. Sluit de avond af met 
een bezoek aan een van de gezellige 
bars of lounges, waar je samen kunt 
genieten van een cocktail en de relaxte 
sfeer van het eiland.

Met deze ideeën creëer je onvergetelijke 
momenten samen, waar je ook bent.
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VAN OPSTAL-VANBOXEL Een ambachtelijke bakkerij die 
bekend staat om heerlijk vers brood, gebak en patisserie. 
Met vakmanschap en hoogwaardige ingrediënten creëren 
ze smaakvolle lekkernijen, geliefd bij lokale bewoners.
Dorpsstraat 32, Sint-Lenaarts  |  +32 3 313 80 9  | www.vanopstal-vanboxel.be  

Wilt u ook op de GENIET-pagina staan?
Vraag dan naar de mogelijkheden of maak een 
afspraak via de QR-code. 

Mail naar lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl 
of bel Lorenzo Bossers 
+ 31 6 42 72 05 54 of +31 76 711 53 40 

U kunt ook het contactformulier invullen op:

www.belgiebruist.nl/adverteren

MFC DE BIEZEN is een Multi Functioneel 
Centrum, voorzien van een café, 4 zalen en een 
sporthal. Wie zich na een drukke werkweek eens 
goed wil uitleven, vindt in het Multifunctioneel 
Centrum De Biezen ongetwijfeld zijn keuze. 
Sporten, petanquen, repeteren of gewoon gezellig 
iets drinken? In de Biezen in Putte is iedereen 
welkom! Kom je ook graag sporten of de sfeer 
opsnuiven van het Multifunctioneel Centrum 
De Biezen in Putte? Spring er even binnen. 
Bedrijven kunnen er terecht voor bijvoorbeeld 
een teambuilding of andere bedrijfsactiviteiten. 
Wij verzorgen ook (kinder)feesten en partijen en 
diverse evenementen. Schoolstraat 42, Putte (NL)  |  
www.cafedebiezen.nl  |  +31 (0)164 31 55 60

FIERA Fiera betekent ‘de betere 
kermis’ in het Italiaans en verwijst 
naar onze magische locatie: de 
magische Schippersbeurs en 
Handelsbeurs in Antwerpen. 
Met trots verwelkomen wij onze 
gasten voor een unieke ervaring: 
een reis, dankzij onze heerlijke 
keuken met invloeden van over de 
hele wereld, een kosmopolitisch 
decor en sfeervolle muziek. Van 
maandag t/m zondag kunt u bij 
ons terecht voor lunch of diner. 
Lange Nieuwstraat 14, Antwerpen 

+323 369 23 32  www.fi era.be

KAMPERFOELIE Laat je betoveren 
door Kamperfoelie in Zoersel! Onze 
bloemenzaak biedt een prachtige 
selectie verse bloemen en stijlvolle 
boeketten voor elke gelegenheid. 
Van romantische rozen tot kleurrijke 
seizoensbloemen, onze ervaren 
bloemisten creëren met liefde 
unieke arrangementen die indruk 
maken. Kom langs en ervaar de 
onmiskenbare schoonheid en 
kwaliteit van Kamperfoelie.

Handelslei 160, Zoersel
03 385 14 95  |  info@kamerfoelie-zoersel.be
www.kamperfoelie-zoersel.be

VAN OPSTAL-VANBOXEL Een ambachtelijke bakkerij die 
bekend staat om heerlijk vers brood, gebak en patisserie. 
Met vakmanschap en hoogwaardige ingrediënten creëren 
ze smaakvolle lekkernijen, geliefd bij lokale bewoners.
Dorpsstraat 32, Sint-Lenaarts  |  +32 3 313 80 9  | www.vanopstal-vanboxel.be  

BRASSERIE DEN ATELIER  

In het voormalige pand van sterrenrestaurant Lido opende 

Frederik met zijn team Brasserie Den Atelier: een gezellige 

plek waar familie centraal staat. Kom heerlijk genieten in onze 

gezinsvriendelijke brasserie van toegankelijke gerechten.
Antwerpsesteenweg 469, Malle  |  www.brasseriedenatelier.be

SCAN DE QR-CODE EN BEKIJK 
ONLINE ALLE MOGELIJKHEDEN

MFC DE BIEZEN is een Multi Functioneel 
Centrum, voorzien van een café, 4 zalen en een 
sporthal. Wie zich na een drukke werkweek eens 
goed wil uitleven, vindt in het Multifunctioneel 
Centrum De Biezen ongetwijfeld zijn keuze. 
Sporten, petanquen, repeteren of gewoon gezellig 
iets drinken? In de Biezen in Putte is iedereen 
welkom! Kom je ook graag sporten of de sfeer 
opsnuiven van het Multifunctioneel Centrum 
De Biezen in Putte? Spring er even binnen. 
Bedrijven kunnen er terecht voor bijvoorbeeld 
een teambuilding of andere bedrijfsactiviteiten. 
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diverse evenementen. Schoolstraat 42, Putte (NL)  |  
www.cafedebiezen.nl  |  +31 (0)164 31 55 60
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unieke arrangementen die indruk 
maken. Kom langs en ervaar de 
onmiskenbare schoonheid en 
kwaliteit van Kamperfoelie.

Handelslei 160, Zoersel
03 385 14 95  |  info@kamerfoelie-zoersel.be
www.kamperfoelie-zoersel.be
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Onze menukaart 
gaat van croque 

tot steak

ONZE PORTIES ZIJN GROOT, 
LEKKER EN AAN EEN GOEDE PRIJS

Noorderlaan 16, 2970 Schilde
jeroenproost@hotmail.com

DEN   NSLAG

Welkom in Taverne Den Inslag, een oude hoeve 

in de bossen van Schilde. Onze keuken is lang 

open en goed. Bij ons kun je lunchen, dineren 

en zondags ontbijten. 

Wij beschikken ook over een ruime feestzaal 

met eigen terras, welke geschikt is voor 

recepties, bruiloften, uitvaarten en feesten van 

10 tot 150 personen. 

Kom tot rust met een drankje en een lekkere 

snack op ons terras, in een groene oase aan 

het kruispunt van verschillende fi etsroutes 

waar jong en oud zijn gading vindt.

Voor de liefhebbers staat er een pool- en 

biljarttafel ter beschikking en er is een mooie 

speeltuin voor de kinderen. 

Open: dagelijks van 9:00 tot sluiting 

Dinsdag en woensdag gesloten 

Keuken: dagelijks van 11:30 tot 20:45 

Zondag uitgebreid ontbijtbuffet van 9:00 tot 12:00

Meer weten

of reserveren?

Bel 03 482 41 43

1918



Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat  |  03 652 17 77  |  0497 62 15 62  |  info@klokstuk.be  | www.klokstuk.be

Paul Van der Auwera is een van de weinige ambachtelijke 
klokkenmakers. Contacteer ons voor een huisbezoek en 
ophaling en perfecte reparatie van uw klok of uurwerk.

T R O U W R I N G E N  •  G O U D S M E D E R I J  •  K L O K K E N M A K E R I J

Klok stuk? 
• Gratis huisconsult
• Alle merken
• Gratis opgehaald en teruggeplaatst 
 met twee jaar waarborg
• Gespecialiseerd in antieke klokken

Maak nu een afspraak! 
Laat je klokje weer tikken zoals het hoort!

DE PERFECTIE VAN 50 JAAR AM
BACHT

Kom genieten van onze

tongstrelende culinaire creaties! 

In de unieke ambiance van Mangerie ‘t Cruydt hebben kookkunstenaar 
Barry Smeekens en zijn team hun ideeën op smaakvolle wijze gestalte 
gegeven. De plannen werden daar in een eendrachtige samenwerking 

gesmeed en verwezenlijkt.

Het resultaat mag gezien worden: een 
fraaie samengang tussen de kook- en 
decoratiekunsten, tussen de tongstrelende 
culinaire creaties van ’t Cruydt en het 
oogstrelende antiek, tussen de beeldende 
kunst en de interieur- en tuindecoraties van 
de Greenhouse brigade. 

Wie niet alleen de smaakpapillen wil 
verwennen, maar ook de ogen de kost 
wil geven, raden wij aan om bij Mangerie 
’t Cruydt te reserveren. 

We zijn geopend van woensdag t/m 
maandag van 12.00 tot 21.30 uur 
en alle zon- en feestdagen! Wij zien 
u graag terug in ons restaurant.

Met culinaire groet,

Team Mangerie 't Cruydt

‘t  CRUYDT 
MANGERIE

Mangerie ‘t Cruydt  Heilig Bloedlaan 259-261 2320 Hoogstraten, België  
(+32) 3 322 77 37  | (+32)0476913992  |  info@tcruydt-mangerie.eu  |  www.tcruydt-mangerie.be

Voor meer informatie, 
bezoek dan onze website
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Kom kennismaken
met Kim & Stijn op de
Dorpsdag in Stabroek!

zondag 29 september 2024
van 10u tot 18u

DEPOLDERUITVAART.BE
DEPOLDER@SERENI.BE
03 568 63 37

MONNIKENHOFSTRAAT 87
2040 BERENDRECHT

AULA ‘t ZAND
ZANDWEG 1 
2040 BERENDRECHT

DORPSTRAAT 52
2940 STABROEK

Op de dorpsdag van Stabroek 
staan wij klaar om al jouw vragen 
en bezorgdheden op een informele
manier te beantwoorden. 
Of het nu gaat om afscheid nemen,
een uitvaartverzekering,
troostartikelen, je uitvaartwensen,
of hoe je een digitale rouwbrief
kunt raadplegen – 
wij helpen je graag verder.

Kim en Stijn zijn er voor jou en jouw
familie.

Geen vraag is te veel voor ons. Kom
gerust eens langs voor een
babbeltje. Wij staan jou graag te
woord en helpen je met alle
mogelijke vragen en wensen.

Je bent
uniek.
Jouw uitvaart
ook.
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Jouw uitvaart
ook.
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Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d’en Bossa, het grootste en 

populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten 

die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers 

die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin 

speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je 

de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
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Wij houden uw energie laag!

HOUTKACHELS    HOUTHAARDEN    PELLETKACHELS    ELEKTRISCHE HAARDEN    GASHAARDEN

Meer weten over ons 
assortiment: scan 
de QR-code

Wij houden uw energie laag!

Bosduinstraat 51, Wuustwezel  |  03-4256091
info@ecofl ames.be  |  www.ecofl ames.be

GENIET VAN UW GASHAARDEN

HOUTKACHELS    HOUTHAARDEN    PELLETKACHELS    ELEKTRISCHE HAARDEN    GASHAARDEN

ONGEËVENAARDE 
VUURBELEVING

2726



Lyttos Beach Resort Lyttos Beach Resort waterpark Minas, Kathedraal, Herklion

Lyttos Beach Resort is een paradijs voor 
volwassenen en voor kinderen. Het resort beschikt 
over meerdere zwembaden, waterglijbanen 
en een uitgebreide kidsclub waar de kleintjes 
zich de hele dag kunnen vermaken. Terwijl de 
kinderen genieten van hun eigen avonturen 
in het geweldige waterpark, kunnen ouders 
ontspannen aan het strand of in de spa van 
het resort. Er zijn ook tal van sportfaciliteiten, 
zoals tennisbanen, een fi tnesscentrum en 
zelfs een minigolfbaan, zodat er voor ieder 
gezinslid iets te doen is.

Chersonisos zelf is een levendige badplaats 
met een scala aan restaurants, winkels en 
uitgaansgelegenheden. Voor een avondje 
uit kunnen de oudere kinderen veilig op pad 
naar de gezellige boulevard, waar ze kunnen 
genieten van het bruisende nachtleven. Dit biedt 

Een vakantie naar Kreta, met       verblijf in het prachtige Lyttos Beach Resort in 
Chersonisos, is een ideale en veelzijdige keuze voor families die op zoek zijn naar een 
mix van ontspanning, avontuur en cultuur. Dit resort is perfect gelegen aan een prachtig 
zandstrand en biedt alles wat je nodig hebt voor een onvergetelijke gezinsvakantie.

ouders de kans om even tot rust te komen, 
wetende dat de kinderen zich vermaken en 
je toch in de buurt bent.

Op slechts een korte afstand van Chersonisos 
ligt Heraklion, de hoofdstad van Kreta. Een 
bezoek aan deze stad is een must voor elke 
cultuurliefhebber. Bezoek het indrukwekkende 
Knossos-paleis, waar je meer te weten komt over 
de oude Minoïsche beschaving, of wandel door de 
sfeervolle straatjes van de oude stad en geniet van 
de authentieke Griekse keuken zoals bijvoorbeeld 
in restaurant Peskesi of een van de vele tavernes. 

Minas, Kathedraal, Herklion

Wil je meer weten over Kreta?
Scan dan de QR-code en bekijk ons 
bruisend bezoek op You Tube.
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Prins Hendrikstraat 17A, Zevenbergen (NL)  |  (+31)765083415  |   info@ervaarrust.nl  |  www.ervaarrust.nl

Gezondheidsvoordelen   
     van massagestoelen

Massages worden al eeuwenlang geprezen om de 
helende en therapeutische voordelen. Het is veel meer dan 
alleen een luxe of een manier om te ontspannen; massages hebben 
directe en meetbare voordelen voor lichaam en geest. Enkele van 
de meest erkende gezondheidsvoordelen van massage zijn:

  Verminderde spierspanning
  Bevordering van de lymfedrainage
  Stressverlichting
  Pijnverlichting

  Verbeterde bloedcirculatie
  Betere slaapkwaliteit
  Verhoogde mentale alertheid

Massagestoelen van Ervaarrust.nl bieden 
een breed scala aan gezondheidsvoordelen. 
Ze zijn ontworpen om diverse massages 
zoals Thaise massage shiatsu en kloppende 
massage na te bootsen, wat kan helpen 
bij het verlichten van rugklachten, 
doorbloedingsproblemen en stress.

Thaise massage in een massagestoel maakt 
gebruik van strekkingen en drukpunten 
om de energiebalans in het lichaam te 
herstellen, wat spierspanning vermindert 
en de bloedcirculatie stimuleert. Shiatsu 
massage richt zich op specifi eke drukpunten 
om de energiestroom te bevorderen en stress 
te verminderen. Kloppende massage biedt 
ritmische bewegingen die spanning in de 
spieren verlichten.

Deze massages kunnen ook effectief zijn 
bij specifi eke gezondheidsproblemen. Bij 
fi bromyalgie kan de massagestoel helpen 
door pijn te verlichten en de slaapkwaliteit 
te verbeteren. Mensen met rugklachten 
ervaren vaak verlichting doordat de stoel 
de spieren ontspant en de doorbloeding 
in het getroffen gebied stimuleert. Ook 
bij spijsverteringsproblemen kan de stoel 
ondersteuning bieden door de spijsvertering 
te bevorderen en symptomen van een 
opgeblazen gevoel te verminderen.

Massagestoelen zijn ideaal voor wie op 
zoek is naar ontspanning en verlichting 
van stress in de eigen omgeving.

Prins Hendrikstraat 17A, Zevenbergen (NL)  |  (+31)765083415  |   info@ervaarrust.nl  |  www.ervaarrust.nl

Meer info over onze 
massagestoelen? 

Scan de QR-code!

Gezondheidsvoordelen   
     van massagestoelen
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Heeft u iets te verkopen?
Wat bieden wij?
• Toegang tot een grote, internationale 

klantenkring. Miljoenen mensen zien 
uw objecten.

• Brede expertise en persoonlijke   
benadering.

• Hoge opbrengsten.
• Transparante verkoop en afwikkeling.
• Gunstige voorwaarden.

Wat zoeken wij?
• Schilderijen, tekeningen en fotogra� e 

van de 17e - 21e eeuw.
• Designmeubelen en -objecten.
• Designer en luxury goods.
• Chinees porselein en Aziatica.
• Zilver, goud en sieraden.
• Verzamelgoederen.
• Grote particuliere of zakelijke collecties.

Specialisten in:
Grote particuliere of zakelijk collecties 

Nalatenschappen • Taxaties en expertise

WWW.MEDUSA-AUCTIONEERS.NL

info@medusa-auctioneers.nl • +31 (0)85 070 34 81
Whatsapp: +31 (0)6 114 548 45

U kunt ons bellen, mailen of appen voor 
een vrijblijvend gesprek. Voor zakelijke 
aanbieders of aanbieders voor derden: 
vraag  naar onze speciale voorwaarden.

Medusa Auctioneers is 
een groot, internationaal 

veilinghuis gevestigd op de 
grens van Nederland 

en België. Wij verkopen 
voor de zakelijke en de 

particuliere markt. 

Heeft u iets te verkopen?

Nieuwsgierig?
Kijk eens online!
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INTUITION 2-IN-1 

SENSITIVE CARE
Hét scheersysteem voor vrouwen die 
vooral snel en gemakkelijk willen 
ontharen zonder veel gedoe. De Intuition 
2-in-1 Sensitive Care biedt schuimende 
verzorging en scheert tegelijkertijd. Zo sla je 
twee vliegen in één klap en gaat dit systeem 
makkelijk mee in de handbagage of backpack 
voor een lange reis. Dat bespaart tijd, terwijl 
nauwkeurig ontharen nog steeds heel 
eenvoudig is. Makkelijker dan met dit 
systeem wordt ontharen niet.
www.wilkinsonsword.com

REINIGINGSKOGELTJES 

VOOR KARAFFEN
Karaffen zijn mooi, maar lastig schoon te 

maken. Met deze reinigingskogeltjes 
wordt het eenvoudig: rol ze met wat water 
door de karaf om kalk- en tannineaanslag 

te verwijderen. Na gebruik kun je de 
kogeltjes in het bijgeleverde fl esje 

opbergen en reinigen. Klaar voor de 
volgende schoonmaakbeurt. 
be.peugeot-saveurs.com/nl

SHOP
TILL YOU DROP!

Ook deze maand hebben we 
weer enkele Bruist Deals 
samengesteld voor onze 
lezers. Neem een kijkje op 
www.belgiebruist.be/
lezersacties en profi teer 
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

BRUIST
Deals

PAPER WONDER 

WENSKAART
Met een persoonlijk kaartje maak je 
iedereen blij. De nieuwe kaarten van 
Hallmark maken wenskaarten nog een 
tikkeltje specialer. Of het nu een 
knipoog naar een gedeeld geheimpje is 
of een hartverwarmende boodschap, 
een Paper Wonder kaart van Hallmark 
maakt van elke gelegenheid een 
onvergetelijk moment. www.hallmark.nl

 in september

Nazomeren 
Scan 

de 

QR-code

ZABRONI CASCARA 

IJSTHEE SIROOP
Ontdek Zabroni's Cascara IJsthee Siroop, een 
verfrissende drank gemaakt van gedroogde 
koffi ebesschillen. Deze siroop heeft een 
perfecte balans tussen zoet en zuur met een 
subtiele koffi esmaak. Ideaal voor warme 
dagen: meng met koud water en ijsblokjes 
voor een verfrissend drankje. Bovendien helpt 
het gebruik van deze schillen koffi eboeren in 
Colombia, die vaak onder het bestaansmini-
mum leven. Probeer deze unieke cascara-
smaak vandaag nog!
www.zabroni.com

SHOPPING/NEWS

ROTTERDAM 

URBAN WINERY
Rotterdam Urban Winery introduceert wijn van geredde 
tafeldruiven. Dit innovatieve wijnhuis in hartje Rotterdam 
transformeert druiven die anders verloren zouden gaan in 
hoogwaardige wijnen. Met een duurzame aanpak en 
stedelijke ambiance biedt de winery een unieke ervaring. 
Geniet van exclusieve wijnen en proef het vakmanschap 
van Rotterdamse bodem. Rotterdam Urban Winery is een 
pionier in duurzame wijnproductie en een must voor 
wijnliefhebbers. www. rotterdamurbanwinery.nl

LEZERSACTIES*

Like de 
Facebookpagina van 
België Bruist en van 

het magazine uit jouw 
regio. Tag je vrienden 
in dit bericht, zodat 
zij ook op de hoogte 
zijn van deze leuke 

actie! 

Of stuur je gegevens 
o.v.v. de TAG bij de 
lezersactie naar 

prijsvraag@
nederlandbruist.nl

PROEF EN GENIET
VAN HET MOOISTE WAT DE NATUUR BIEDT!
De FLOWERSNGIN
Summer Edition
Ontdek de evenwichtig gebalanceerde gin, 
met een neus van weelderige tuinbloemen 
en pittige toetsen van rijp zomerfruit. Een gin 
boordevol warme vibes. Heerlijk wanneer de zon 
hoog aan de hemel staat en prima te drinken 
tijdens zwoele zomeravonden.

www.fl owersngin.com

Wijnegemsesteenweg 17, ’s Gravenwezel 
+32 (0)3 685 63 68 | info@fl owersngin.com 

 in september

Nazomeren LEZERSACTIE* 
Permsal Magnesium
kuurpakket t.w.v. € 23,-

Een intensieve magnesiumkuur voor 
je gezondheid. Bij klachten zoals 
vermoeidheid, stress, burn-out, 
slaapproblemen of reumatische 

pijn heeft je lichaam extra 
magnesium nodig.

www.permsal.nl/producten

Doe
mee en 

win
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Vrijdag 13 september: 10.00 - 17.00 uur
Zaterdag 14 september: 10.00 - 17.00 uur
Zondag 15 september: 10.00 - 17.00 uur

OPENDEUR 
‘GROENTEN EN BLOEMEN’ Openingstijden: 

Dinsdag t/m zaterdag 10.00 - 17.00 uur 

Heilig Bloedlaan 265, Hoogstraten
+32 3 314 11 40
info@kalisto-kleding.be

kalistokleding   kalisto.kleding
www.kalisto-kleding.be

VANAF MAAT 44

MODE VOOR 
DAMES 
VANAF MAAT 

44 TOT EN MET 56

Vrijdag 13 september: 10.00 - 17.00 uur
Zaterdag 14 september: 10.00 - 17.00 uur
Zondag 15 september: 10.00 - 17.00 uur
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Kom tot rust in 
de badkamer 
van uw dromen

Kom tot rust in 
de badkamer van 
uw dromen

Specialist in badkamerrenovaties

LAAT DE RENOVATIE VAN UW 
BADKAMER OVER AAN DE 
VRY SERVICE UIT BEERSE

#GEDETAILLEERDE AFWERKING

#ERVAREN EN BETROUWBAAR

Is het hoog tijd voor de renovatie van uw badkamer in Beerse of 

omgeving? Maar vindt u niemand die u daarbij kan helpen? Klop dan 

vandaag nog aan bij De Vry Service. Wij staan bekend voor onze 

kwaliteit, stiptheid en een straffe prijs-kwaliteitverhouding.

CONTACTEER ONS VRIJBLIJVEND!
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Heeft u vragen of wilt u meer informatie? 
Stuur dan een e-mail naar: 
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Nederland. Tel. +31 416 34 20 12

Matrabike Sint-Martens - 
Latem (BE)
Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens 
Latem, België. Tel. +32 (0)3 888 09 90

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet 
(gemeente Rumst), België. 
Tel. +32 (0)3 888 09 90

www.matrabike.nl

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

 4.902 reviews
TrustScore 4.7

TrustpilotSTOKVIS
E-Trento
• MXUS achterwielmotor
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   899,-
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   1299,-
Van €1799 voor 

   1399,-
Van €2149 voor

   2199,-
Van €2999 voor

LEKKER OP DE FIETS!
fietstest.nl
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LEKKER OP DE FIETS!
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Matrabike heeft al meer 
dan 30 jaar ervaring met 
het leveren van fi etsen 
van fabrikant naar de 
klant. Het assortiment 
van Matrabike bestaat uit 
allerlei soorten fi etsen van 
racefi etsen, stadsfi etsen, 
mountainbikes tot elek-
trische fi etsen. Oftewel; 
Matrabike heeft voor elk 
wat wils!

Matrabike vindt het be-
langrijk dat de klant écht 
waarde krijgt voor haar 
geld. Dit ziet u ook terug
in onze klantenreviews. 
Matrabike heeft de hoog-
ste klantenwaardering  
in de fi etsenbranche op 
Trustpilot.

HET IS WEER Z    MER!
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STEEDS VERRASSEND AANBOD
& BEWONDER

Bekende shopstraten

Ontdek de beste winkelervaringen in Europa: van de historische 
Kalverstraat in Amsterdam en de luxe Meir in Antwerpen tot 
de trendy Calle Larios in Málaga en de bruisende Calle de la 

Virgen in Ibiza Stad.

België: Meir, Antwerpen
De Meir is de populairste winkelstraat van 
België, gevestigd in Antwerpen. Deze straat 
staat bekend om zijn indrukwekkende 
mix van luxe merken, grote ketens en 
unieke boetieks. De architectuur van de 
gebouwen in de Meir is adembenemend, 
met een combinatie van moderne en 
historische elementen. Het is niet alleen 
een winkelbestemming, maar ook een plek 
voor kunst en cultuur, met diverse cafés 
en restaurants die de ervaring compleet 
maken.

Nederland: Kalverstraat, Amsterdam
De Kalverstraat is de bekendste winkelstraat 
van Nederland, gelegen in het hart van 
Amsterdam. Deze drukbezochte straat 
biedt een mix van internationale merken, 
warenhuizen en lokale winkels. Met zijn 
historische charme en levendige sfeer 
trekt de Kalverstraat jaarlijks miljoenen 
bezoekers. Naast modewinkels zijn er 
talloze restaurants en cafés, perfect voor 
een pauze na het winkelen. De combinatie 
van cultuur en shopping maakt het 
een must-visit voor zowel toeristen als 
Amsterdammers.

Costa del Sol: Calle Larios, Málaga
Calle Larios is de belangrijkste 
winkelstraat in Málaga, gelegen 
aan de Costa del Sol. Deze straat 
is beroemd om zijn trendy winkels, 
designer boutiques en gezellige 
horecagelegenheden. Met zijn brede, 
voetgangersvriendelijke laan en 
elegante uitstraling is het een populaire 
bestemming voor zowel lokale bewoners 
als toeristen. Tijdens de zomermaanden 
worden er vaak evenementen en 
markten georganiseerd, waardoor de 
straat nog meer levendigheid en sfeer 
uitstraalt.

Ibiza: Calle de la Virgen, Ibiza Stad
Calle de la Virgen in Ibiza Stad is niet 
alleen een winkelstraat, maar ook 
een bruisende uitgaanslocatie. Deze 
gezellige straat staat vol met unieke 
boetieks, lokale ambachtswinkels en 
trendy eetgelegenheden. De sfeer is 
ontspannen en kleurrijk, met kunst en 
cultuur die er overal zichtbaar zijn. In 
de avond komt de straat tot leven met 
het bruisende nachtleven van Ibiza, wat 
het een veelzijdige bestemming maakt 
voor bezoekers.
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& BEWONDER

FIFTH AVENUE – NEW YORK CITY, VS 
Gelegen in het hart van Manhattan, is deze 
wereldberoemde straat synoniem met luxe 
en mode. Bezoekers worden verwelkomd 
door een indrukwekkende verzameling 
fl agship stores, van de iconische Saks Fifth 
Avenue tot high-end boetieks zoals Gucci 
en Prada. Met historische gebouwen en 
musea zoals het Metropolitan Museum of 
Art in de buurt, trekt Fifth Avenue jaarlijks 
miljoenen shoppers en toeristen die op 
zoek zijn naar exclusieve mode en een 
iconische New Yorkse ervaring. Fifth Avenue, 

New York City, VS

STEEDS VERRASSEND AANBOD

CHAMPS-ÉLYSÉES – PARIJS, FRANKRIJK 
Als een van de meest prestigieuze 
winkelbuurten ter wereld, biedt deze 
Parijse boulevard een perfecte mix van 
historische charme en moderne luxe. 
Van de Arc de Triomphe tot het Place 
de la Concorde vindt men iconische 
modehuizen zoals Louis Vuitton en Cartier, 
naast gezellige cafés en bioscopen. 
Tijdens de feestdagen verandert de straat 
in een betoverend tafereel met prachtige 
verlichting, waardoor het een populaire 
bestemming is voor zowel locals als 
toeristen die de Parijse fl air willen ervaren. 
Champs-Élysées, Parijs, Frankrijk

OXFORD STREET – LONDEN, VK
Deze levendige winkelstrip staat 
bekend om zijn bruisende energie 
en brede aanbod van winkels. Meer 
dan 300 winkels bieden een mix 
van grote ketens, zoals Selfridges en 
Zara, en kleinere boetieks. Tijdens de 
feestdagen schittert Oxford Street met 
indrukwekkende kerstverlichting en een 
feestelijke sfeer, wat het een populaire 
bestemming maakt voor zowel locals 
als bezoekers die op zoek zijn naar 
mode, elektronica en accessoires.
Oxford Street,, Londen, VK

VIA MONTENAPOLEONE – MILAAN, 
ITALIË In het modecentrum van Milaan 
staat deze chique straat bekend om 
zijn luxe en verfi jning. High-end 
modehuizen zoals Prada, Gucci 
en Versace bieden een exclusieve 
winkelervaring voor fashionista's. 
Deze straat maakt deel uit van de 
'Quadrilatero della Moda', een wijk 
die wereldwijd erkend wordt voor 
mode en stijl. Bezoekers kunnen 
genieten van elegante etalages en 
de nieuwste trends volgen terwijl ze 
zich onderdompelen in de Italiaanse 
modecultuur.
Via Montenapoleone, Milaan, Italië
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EVENEMENTEN
STEEDS EEN VERRASSENDE AGENDA

Jelle Cleymans en Jonas 
Van Geel zijn vrienden. Ze 
zijn zelfs beste vrienden. 
Dat zijn ze niet alleen 
aan de toog van het café, 
maar ook al meer dan 
vijftien jaar op de planken. 
Na de cd’s Cleymans & Van Geel en We kunnen ons redden 
pakten de heren in het voorjaar 2024 uit met een nieuw 
album. Voor het eerst gaan ze nu ook met hun muziek de 
theaters en concertzalen in. Iets intiemer dan we van hen 
gewoon zijn, maar daarom niet minder sfeervol.

ZATERDAG 7 SEPTEMBER 20.00 UUR
CLEYMANS & VAN GEEL

De unieke live performance van Noordkaap met classics 
als Panamarenko, Een Heel Klein Beetje Oorlog, Wat Is 
Kunst, Satelliet Suzy, Druk In Leuven en het nationale 
erfgoed Ik Hou Van U maakt dat meerdere generaties fans 
zich betrokken en ontroerd voelen. In het najaar van 2024 
begint Noordkaap aan hun WINTERTHUR theatertournee 
voor een zittend publiek - en die concerten zullen anders 
zijn. Een set songs die tijdens de afgelopen concerten 
soms niet aan bod kwamen (je zou het een rijk oeuvre 
kunnen noemen), een ander decor en een beleving: 
elektrisch maar anders. En minstens zo intens.

WOENSDAG 25 SEPTEMBER 20.00 UUR
NOORDKAAP 

ZATERDAG 14 SEPTEMBER 20.00 UUR
GÜNTHER NEEFS 

Hoe veelzijdig Günther Neefs als zanger is, bewees hij in 
2023 door zijn deelname aan het VTM-programma Liefde 
voor Muziek. Günther stak liedjes van o.a. Daan, Metejoor, 
Stef Bos en K3 in een nieuw jasje en verscheen met deze 
nieuwe hits in de Vlaamse hitlijsten. In 2023 speelde hij voor 
een uitverkochte De Roma en dat smaakte naar meer. Met 
zijn warme stem en straffe band gidst hij ons met nieuw werk.

Alle info en tickets 
via www.deroma.be 

ZONDAG 20 OKTOBER 20.00 UUR
BALOJI

In haar rijke carrière bracht Emiliana Torrini verschillende soloalbums uit 
en werkte ze jarenlang intens samen met The Colorist Orchestra. In 2024 
staat ze er weer met de nieuwe plaat Miss Flower, haar eerste soloalbum 
in tien jaar tijd.  De plaat vertelt de zoektocht die Emiliana samen met 
haar goede vriendin Zoë ondernam naar het geheime leven van een 
opmerkelijke vrouw: Geraldine Flower. Miss Flower is de verbluffende 
muzikale verbeelding van een vrouwelijk leven, gebracht door één van 
de meest innovatieve en baanbrekende artiesten van deze tijd.

DINSDAG 15 OKTOBER 20.00 UUR
EMILLIANA TORRINI

Baloji, een Belgische rapper van Congolese afkomst, heeft 
een veelzijdig project genaamd AUGURE. Dit project omvat 
zijn debuut als fi lmregisseur met een fi lm die geselecteerd 
werd voor het fi lmfestival van Cannes 2023 in de categorie 
'Un Certain Regard'. AUGURE is ook een uitgebreid album 
met 36 nummers verdeeld over 4 EP's, gebaseerd op de 
vier hoofdpersonages uit zijn fi lm. Daarnaast is AUGURE 
een expositie in het MOMU (Modemuseum) in Antwerpen.

WOENSDAG 16 OKTOBER 20.00 UUR
LIZZ WRIGHT 

Muzikaal blijft Wright trouw aan een mix van soul en jazz, 
maar nu voelt ze ook een sterke invloed van bluesmuziek 
en verrijkt ze haar sound met strijkers en orgeltonen. Haar 
nieuwe plaat Shadow werd opgenomen in Chicago met 
producer Ryan Freeland en met een resem gastartiesten, 
waaronder Meshell Ndegeocello en Angélique Kidjo.
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• Persoonlijk interieuradvies

• Kwaliteitsvolle materialen

• Frisse ideeën

• Een creatief team

• Uitgebreide toonzaal

In onze toonzaal kun je kiezen uit een groot en veelzijdig
assortiment aan gordijnstoffen, behang, tapijten en
vloerbekleding. Stuk voor stuk duurzame en kwaliteitsvolle
materialen. Heb je een keuze gemaakt? Dan zorgen we ervoor
dat alles vakkundig bij jou thuis geplaatst wordt. 
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Ontdek de kracht van de zon
Bij Bsolar geloven we in een duurzame toekomst, waarbij groene 
energie de norm is. Wij zijn dé expert op het gebied van zonne-

energie en bieden hoogwaardige oplossingen die niet alleen 
goed zijn voor het milieu, maar ook voor jouw portemonnee.

Waarom kiezen voor Bsolar? Ten eerste leveren 
wij maatwerkoplossingen die perfect aansluiten 
bij jouw specifieke behoeften en wensen. Of je nu 
een particulier bent die zijn energierekening wil 
verlagen, of een bedrijfseigenaar die de overstap 
naar duurzame energie wil maken, wij hebben de 
juiste oplossing voor jou.

Daarnaast zijn we trots op onze uitgebreide 
expertise en jarenlange ervaring. Ons team van 
professionals staat klaar om je te begeleiden bij 
elke stap van het proces, van advies en ontwerp 
tot installatie en onderhoud. Wij zorgen ervoor 
dat het hele traject vlekkeloos verloopt en dat je 
optimaal kunt profiteren van de voordelen van 
zonne-energie.

Bsolar werkt alleen met de allerbeste producten 
en materialen. Onze zonnepanelen zijn van 
topkwaliteit en voldoen aan de strengste normen 
en certificeringen. 

Daarnaast bieden wij jou een uitgebreide 
garantie op onze producten en installaties. Mocht 
er onverhoopt een probleem optreden, dan staan 
wij altijd voor je klaar om dit zo snel mogelijk 
op te lossen. Tevreden klanten zijn voor ons 
van het grootste belang en wij streven ernaar 
om de hoogste mate van klanttevredenheid te 
garanderen.

Kortom, kies voor Bsolar in Kapellen en maak 
een slimme investering in jouw toekomst én het 
milieu. Neem vandaag nog contact met ons op 
voor een vrijblijvend gesprek en ontdek hoe wij 
jou kunnen helpen om te profiteren van de zon!

info@bsolar.be
www.bsolar.be

+32 (0)3 777 17 69
Stationsstraat 2, Kapellen

Wilt u graag weten wat de exacte 
terugverdientijd van uw investering 
is? Scan dan de QR-code en neem 
vrijblijvend contact met ons op.

Ontdek de kracht van de zon
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Het leven is een 
avontuur om te 
ondergaan, een 
mysterie om 
te ontdekken, 
een kans om te 
benutten, een 
uitdaging die we 
moeten aangaan. 
Het leven is zowel 
de reis als de 
bestemming.

www.michaelpilarczyk.nl

Bestel hier mijn 
nieuwe boek

In onze snelle wereld met overvolle agenda’s en technologische 
innovaties die de angst om iets te missen vergroten, zijn stress 
en angst steeds gebruikelijker. Dit zou echter niet de norm 
moeten zijn, gezien de negatieve impact op onze gezondheid. 
Het is daarom belangrijk om effectieve ontspanningstechnieken 
te vinden. De Wim Hof Methode biedt een krachtige aanpak voor 
stressmanagement via drie pijlers: ademhalingsoefeningen, 
blootstelling aan kou en mindset.

Hoe ademhaling je kalmeert
De Wim Hof ademhalingsoefening verschuift je zenuwstelsel van 
de ‘vecht of vlucht’ naar de ‘rust en verteer’ staat, wat leidt tot 
diepgaande ontspanning en stressvermindering.
 
Hoe de kou je kalmeert
Koude douches of onderdompeling in koud water stimuleren 
de afgifte van endorfi nes, wat angst en stress vermindert en 
bijdraagt aan een positieve levenshouding.

Hoe je mindset bijdraagt aan stressmanagement
Regelmatige beoefening versterkt je mindset, wat leidt tot betere 
stressbeheersing en algemeen welzijn.

Ervaar zelf het effect van de Wim Hof Methode
De Wim Hof Methode biedt krachtige tools voor kalmte en 
welzijn. Wetenschappelijke studies en miljoenen gebruikers 
wereldwijd bevestigen de effectiviteit. Ontdek de voordelen door 
online videocursussen te volgen, zoals de gratis Mini Cursus of 
de 10-Weekse en Fundamentals-cursussen. Begin vandaag nog 
vanuit je eigen huis en verbeter je welzijn.

W W W. W I M H O F M E T H O D . C O M

Scan de QR-code 
voor meer uitleg en 
oefeningen.

JE BENT STERKER DAN 
 JE DENKT DAT JE BENT

Ademhaling IJstherapie Toewijding

LET OP: ademhaling volgens de Wim Hof-methode kan de motorische controle 
beïnvloeden en in zeldzame gevallen tot bewustzijnsverlies leiden. Ga altijd zitten 
of liggen als je de technieken oefent. Oefen nooit in of nabij watermassa’s, terwijl 
je een voertuig bestuurt of in een andere situatie waarin bewustzijnsverlies je of 
anderen schade kan toebrengen.

NOOD VS. EUSTRESS: HOE JE JE POSITIEVE STRESS KUNT VERHOGEN”

HET KALMERENDE EFFECT 
VAN DE WIM HOF METHODE
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BRENG JOUW 
UITERLIJK 
TOT LEVEN!
Natuurlijke, permanente make-up is niet meer te 
vergelijken met vroeger. Het versterkt je gezicht 
op subtiele wijze, zonder dat het opvalt.

HAIR STROKES
Een machinale techniek waarbij 
ultrafi jne haartjes gezet worden 
(3D-effect) en dus als het ware 
lijken op echte wenkbrauwen. 

Yasmien Beauty Artist  |  Sparrenlaan 15, 2960 Brecht |  0497402377
info@yasmienbeautyartist.be  |  www.yasmienbeautyartist.be

MASTER IN COSMETISCHE EN MEDISCHE MICROPIGMENTATIE
Scan de QR-

code voor extra 
informatie.

EYE DESIGN
Met de Eye Design-techniek kun je 
een ultrastrakke eyeliner krijgen, 
variërend van het versterken van 
je wimpers tot het creëren van 
een op maat gemaakte ‘wing’. 
Hou je niet van afl ijning dan kan 
je gaan voor een shaded eyeliner. 
Een schaduw die overgaat in 
ombre effect.

AREOLA 
(TEPELHOFPIGMENTATIE)
Een zeer dankbare en prachtige 
techniek om 3D-areola’s geheel of 
gedeeltelijk nieuw op te bouwen. 
Na een borstreconstructie, als kers 
op de taart… 

KAMPIOEN IN 2 CATEGORIEËN
‘SHADED EYELINER’ EN ‘NATUREL NANO HAIRSTROKES’

en met 4 gewonnen titels maakt dat Yasmien behoort bij de top van België in  
permanente make-up.

MASTER IN COSMETISCHE EN 
MEDISCHE MICROPIGMENTATIE

Benieuwd 
naar al onze 

mogelijkheden?
Bel of kom langs!

DEZE ZOMER JOUW GEVEL 
SCHILDEREN OF KALEIEN?

KOM LANGS EN 
WE GEVEN GRAAG 
ADVIES OP MAAT!

M� r  dan 67 jaar ervaring

Gespecialiseerd in verf, verfaccessoires, behang, raamdecoratie, vloerbekleding,…
Sterk in advies, technische kennis en een ruime voorraad.

Oostmalsebaan 1c 2960 Sint-Lenaarts - Tel. 03 665 30 19 - E-mail: csc.sintlenaarts@tomnollekens.be
Open: maandag t.e.m. vrijdag van 7u30 tot 17u30 en zaterdag van 9u00 tot 16u00 

ONZE VESTIGINGEN: LIER, HOVE, WILRIJK, SINT-LENAARTS EN ESSEN

WWW.TOMNOLLEKENS.BE
5554



MEGA 
JEANS 
STORE

LODEWIJK DE KONINCKLAAN 290 HOOGSTRATEN

HEIDEMARIE@LIVE.BE

+32(0)496990360

MEGA JEANS STORE

WIJ HEBBEN DE MERKEN 
waar u naar op zoek bent!

Dames van maat 34 tot 52
Heren van maat 27 tot 56

MEGA JEANS STORE 
heeft het allemaal.

Als je het hier niet vindt, 
vind je het nergens!

LEE COOPER, WRANGLER, 
BRÜHL, PIONEER, 

LERROS, CASA MODA, FYNCH 
HATTON, RAGMAN, 

BRAMS PARIS, ENZ…

VAN WOENSDAG TOT ZATERDAG VAN 10 - 18.00 UUR.  
ZONDAG VAN 10 - 17.00 UUR. MAANDAG EN DINSDAG 

GESLOTEN.

COLUMN/CHANTALPROFICIAT,jullie gaan trouwen!

Chantal van Geel
+31 6-33188192

   Ja wij willen trouwen
 jawijwillentrouwen

info@jawijwillentrouwen.nl
www.jawijwillentrouwen.nl

Chantal van Ja wij willen 
trouwen helpt jullie bij het 

organiseren van jullie mooiste 
dag. Of jullie het nu groots aan 
willen pakken of juist klein, of 
jullie veel te besteden hebben 

of weinig... Met alles wordt 
rekening gehouden.

Waar begin je? Je zoekt op internet en wordt overladen met 
informatie. Een leidraad is nodig, maar je wilt ook graag zelf dingen 
doen en niet alles uit handen geven. Je bent op zoek naar wat 
richting in het plannen van jullie huwelijksdag.

Ik ben de coach die je zoekt om jou bij te staan in de voorbereidingen naar 
één van de mooiste dagen in jouw leven. Ik vind het fantastisch om jou te 
kunnen begeleiden en om mee te genieten.

Ik bied je ondersteuning bij het plannen van jullie huwelijksdag door mijn 
ervaringen en tips met jou te delen, leveranciers aan te raden waar ik mee heb 
samengewerkt en handige documenten, checklists en planners te bezorgen 
die ik zelf heb samengesteld. Ik ben er als je me nodig hebt en sta ook aan 
jullie zijde tijdens de huwelijksdag.

Geniet, straal en relax.

Met bruisende liefdevolle groet,
Chantal van Geel
Weddingcoach & Coördinator

WEDDINGCOACH
(enkel weddingcoach)

• 5-stappenplan
• de ultieme checklist
• afvinklijst huwelijk
• afvinklijst ceromonie
• aanpasbaar tafelplan
• template budgetplanner
• template draaiboek
• leverancierslijst
• voorbeelden van dagindeling
• voorbeeldschema groepsfoto’s 
• oplijsting EHBO-kit
• oriënterend  gesprek en 
opvolging op maat

COÖRDINATOR
(enkel tijdens ceremonie)

• voorafgaand doorlopen van 
het dagschema en indien 
nodig bijsturen
• opvolgen timing tijdens 
trouwdag
• gasten begeleiden
• aanspreekpunt voor gasten 
en leveranciers
• helpende hand tijdens 
fotoshoot
• kleine decoratie taken
• standaard aanwezig tussen 
10u en 18u

VOLLEDIG PAKKET 
(weddingcoach + coördinator)

• 5-stappenplan
• de ultieme checklist
• afvinklijst huwelijk
• afvinklijst ceremonie
• aanpasbaar tafelplan
• template budgetplanner
• template draaiboek
• leverancierslijst
• voorbeelden dagindelingen
• voorbeeldschema groepsfoto’s
• oplijsting EHBO-kit
• meerdere contactmomenten
• coördinator tijdens de trouwdag
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ACHTERBROEKSTEENWEG 184, KALMTHOUT
+32 (0)3 666 68 30  |  INFO@TKLAVERTJE-VIER.BE
WWW.TKLAVERTJE-VIER.BE

speelgoed
schoolgerief
carnaval
games
hobby
zwembad

Hair by Ash
Lenteweg 10, 2960 Sint-Job-in-’t-Goor (Brecht)  |  00324-86848646  |  sol.ashley@hotmail.com

Volg ons op instagram
@hairbyash__

Ladies hairsalon Balayage Extensions

Behandeling op afspraak

Transformeer je look 
met Extensions

Ben je klaar voor een spectaculaire verandering? 
Onze hoogwaardige haarextensions bieden je direct 
volume, lengte en een vleugje glamour zonder de 

lange wachttijd. 

Of je nu droomt van weelderige lokken, extra volume of een 
frisse nieuwe stijl, onze extensions passen naadloos bij jouw 
natuurlijke haar en zorgen voor een prachtige, langdurige 

look. Geniet van de vrijheid om je haar elke dag opnieuw te 
stylen zoals jij wilt, met een resultaat dat er altijd natuurlijk 

uitziet en een geweldige indruk maakt. 

Ontdek de magie van haarextensions en ervaar hoe je 
stralend en zelfverzekerd kunt voelen, met een look die 

perfect bij jou past!

REPARATIE VAN HAARWERKEN EN PRUIKEN  |  BIJKNOPEN VAN 
HAAR BIJ HAARWERKEN VAN ZOWEL KUNSTHAAR ALS ECHT 

HAAR EN REPAREREN VAN HET BINNENWERK

Haarknopen.nl

Doe langer met 
 je haarwerk

MIS GEEN ENKELE 
BRUISENDE ACTIE

MIS GEEN ENKELE 
BRUISENDE ACTIE

Schrijf je in voor de nieuwsbrief

op www.belgiebruist.be

Schrijf je in voor de nieuwsbrief op www.belgiebruist.be

BELGIE
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Quiche Lorraine

met kaas en spekjes

BRUIST/RECEPT

Deze klassieke Quiche Lorraine is een perfecte combinatie van romige kaas, 
knapperige spekjes en een boterige korst. Ideaal voor een verfi jnd ontbijt, brunch 

of een elegant diner!

BEREIDING
Maak de bodem: Verwarm de oven voor op 180°C. Meng de bloem met een 
snufje zout. Voeg de koude boter toe en wrijf deze door de bloem tot een 
kruimelige textuur. Klop het ei en voeg het toe aan het mengsel, meng het 
tot een deegbal. Verpak deze in een plasticfolie en koel 30 minuten.

Bereid de vulling: Bak de spekblokjes krokant en laat het uitlekken op 
keukenpapier. Bak de fi jngehakte ui in het spekvet tot het glazig is en laat 
het afkoelen. Klop de eieren met de slagroom en melk, voeg de geraspte 
kaas toe en breng het op smaak met peper, zout en eventueel nootmuskaat.

Stel de quiche samen: Rol het gekoelde deeg uit op een met bloem 
bestrooide ondergrond en bekleed een taartvorm (23 cm). Snijd het 
overtollige deeg af en prik gaatjes in de bodem. Bedek het met bakpapier 
en vul met bakbonen of rijst. Bak 10-15 minuten blind in de voorverwarmde 
oven, verwijder de bakbonen en bak nog 5 minuten.

Vul de quiche: Verdeel de spekblokjes en de ui over de bodem. Giet het 
eimengsel erover. Bak 30-40 minuten tot de vulling stevig en goudbruin is. 
Laat een paar minuten afkoelen voordat je de quiche uit de vorm haalt en 
warm of op kamertemperatuur serveert.

6-8 PORTIES • 70 MIN.

Quiche Lorraine

met kaas en spekjes

INGREDIËNTEN BODEM
200 g bloem
1 snufje zout

100 g boter (koud en in blokjes)
1 ei

INGREDIËNTEN BODEM
200 g spekblokjes

1 ui (fi jngehakt) 
3 eieren

200 ml slagroom
200 ml melk

200 g geraspte kaas
peper en zout

1/2 theelepel nootmuskaat

Quiche Lorraine

met kaas en spekjes

BRUIST/RECEPT

Deze klassieke Quiche Lorraine is een perfecte combinatie van romige kaas, 
knapperige spekjes en een boterige korst. Ideaal voor een verfi jnd ontbijt, brunch 

of een elegant diner!

BEREIDING
Maak de bodem: Verwarm de oven voor op 180°C. Meng de bloem met een 
snufje zout. Voeg de koude boter toe en wrijf deze door de bloem tot een 
kruimelige textuur. Klop het ei en voeg het toe aan het mengsel, meng het 
tot een deegbal. Verpak deze in een plasticfolie en koel 30 minuten.

Bereid de vulling: Bak de spekblokjes krokant en laat het uitlekken op 
keukenpapier. Bak de fi jngehakte ui in het spekvet tot het glazig is en laat 
het afkoelen. Klop de eieren met de slagroom en melk, voeg de geraspte 
kaas toe en breng het op smaak met peper, zout en eventueel nootmuskaat.

Stel de quiche samen: Rol het gekoelde deeg uit op een met bloem 
bestrooide ondergrond en bekleed een taartvorm (23 cm). Snijd het 
overtollige deeg af en prik gaatjes in de bodem. Bedek het met bakpapier 
en vul met bakbonen of rijst. Bak 10-15 minuten blind in de voorverwarmde 
oven, verwijder de bakbonen en bak nog 5 minuten.

Vul de quiche: Verdeel de spekblokjes en de ui over de bodem. Giet het 
eimengsel erover. Bak 30-40 minuten tot de vulling stevig en goudbruin is. 
Laat een paar minuten afkoelen voordat je de quiche uit de vorm haalt en 
warm of op kamertemperatuur serveert.

6-8 PORTIES • 70 MIN.

Quiche Lorraine

met kaas en spekjes

INGREDIËNTEN BODEM
200 g bloem
1 snufje zout

100 g boter (koud en in blokjes)
1 ei

INGREDIËNTEN BODEM
200 g spekblokjes

1 ui (fi jngehakt) 
3 eieren

200 ml slagroom
200 ml melk

200 g geraspte kaas
peper en zout

1/2 theelepel nootmuskaat
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Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 6-4-6.

4  4  6  3  6  8  5  4  2 
1  4  4  9  6  6  2  5  8 
6  2  2  4  7  4  7  5  1 
3  8  7  4  6  3  8  2  8
2  3  7  7  1  2  3  1  3
5  6  2  8  4  2  5  5  3 
9  6  1  1  3  3  8  9  2 
3  4  5  2  8  3  9  6  6 
9  8  3  4  4  4  7  3  1

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.

ZZ
YY

XX
WW

VV

UU
TT

SS
RR

QQ
PP

OO

NN
MM

LL
KK

JJ
II

HH

GG
FF

EE
DD

CC
BB

AA

Zoek de zes verborgen letters 
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'Winkelen'. De oplossing van vorige maand was Camper.

Transformeer je kledingstijl en 
verken je modepotentieel terwijl 

je geniet van onze spannende 
puzzelactiviteiten. Doe mee en 

maak kans op geweldige prijzen 
die je een goed gevoel geven.

Niet alleen je kledingstijl, maar 
ook jijzelf of je interieurstijl. 

Dus waag je kans en wie weet...

PUZZELPAGINA
Barbecue 

Bestek  

Cadeaubon

Glazen  

Kampen  

Pannen 

Service

Woonwinkel

k y b a r b e c u e o

i a g n e p c c e n t

p v m s e l a x y e a

k z t p c a d f n z y

e e u u e n e n n a p

k c v p e n a d x l r

h v i o d s u e n g j

a s c v u c b r l t u

b o d o r n o c n q j

j g k d f e n s v x a

n w c e x q s n k r w

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Welkom bij De WOONWINKEL de 
gezellige boetiek voor stijlvolle, 
duurzame producten. Ontdek het 
uitgebreide aanbod in een 
warme sfeer, met persoonlijke 
service en deskundig advies. 
Kom langs en vind precies wat 
je zoekt!
www.woonwinkelkampen.be

Maak kans op een:

Cadeaubon 

t.w.v.

PUZZELPAGINA

€ 100,-

Alkmaar 

Almelo  

Bos 

Enschede 

Hotel

Sheetz  

Strand

Zeeland

f g u v o s l p s q z

s e p t e b t m p e z

t c j w s w b r e q y

d b h o t e l l a g i

o l e m l a a s b n b

r d q w e n i p o p d

g a q g d g m k s x h

e n s c h e d e y j f

w l n g w h s h k y l

w a d a z j h x u e v

r a a m k l a h k m i

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Hotels by Sheetz is een 
Nederlandse hotelcollectie op unieke locaties, met 
centraal ondersteunde, zelfstandig beheerde hotels 
en een eigen identiteit.identiteit. www.sheetz.nl

Maak kans op een:

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

HOTEL 
VOUCHER

€ 250,-
t.w.v.

Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 6-4-6.

4  4  6  3  6  8  5  4  2 
1  4  4  9  6  6  2  5  8 
6  2  2  4  7  4  7  5  1 
3  8  7  4  6  3  8  2  8
2  3  7  7  1  2  3  1  3
5  6  2  8  4  2  5  5  3 
9  6  1  1  3  3  8  9  2 
3  4  5  2  8  3  9  6  6 
9  8  3  4  4  4  7  3  1

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.

ZZ
YY

XX
WW

VV

UU
TT

SS
RR

QQ
PP

OO

NN
MM

LL
KK

JJ
II

HH

GG
FF

EE
DD

CC
BB

AA

Zoek de zes verborgen letters 
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'Winkelen'. De oplossing van vorige maand was Camper.

Transformeer je kledingstijl en 
verken je modepotentieel terwijl 

je geniet van onze spannende 
puzzelactiviteiten. Doe mee en 

maak kans op geweldige prijzen 
die je een goed gevoel geven.

Niet alleen je kledingstijl, maar 
ook jijzelf of je interieurstijl. 

Dus waag je kans en wie weet...

PUZZELPAGINA
Barbecue 

Bestek  

Cadeaubon

Glazen  

Kampen  

Pannen 

Service

Woonwinkel

k y b a r b e c u e o

i a g n e p c c e n t

p v m s e l a x y e a

k z t p c a d f n z y

e e u u e n e n n a p

k c v p e n a d x l r

h v i o d s u e n g j

a s c v u c b r l t u

b o d o r n o c n q j

j g k d f e n s v x a

n w c e x q s n k r w

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Welkom bij De WOONWINKEL de 
gezellige boetiek voor stijlvolle, 
duurzame producten. Ontdek het 
uitgebreide aanbod in een 
warme sfeer, met persoonlijke 
service en deskundig advies. 
Kom langs en vind precies wat 
je zoekt!
www.woonwinkelkampen.be

Maak kans op een:

Cadeaubon 

t.w.v.

PUZZELPAGINA

€ 100,-

Alkmaar 

Almelo  

Bos 

Enschede 

Hotel

Sheetz  

Strand

Zeeland

f g u v o s l p s q z

s e p t e b t m p e z

t c j w s w b r e q y

d b h o t e l l a g i

o l e m l a a s b n b

r d q w e n i p o p d

g a q g d g m k s x h

e n s c h e d e y j f

w l n g w h s h k y l

w a d a z j h x u e v

r a a m k l a h k m i

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Hotels by Sheetz is een 
Nederlandse hotelcollectie op unieke locaties, met 
centraal ondersteunde, zelfstandig beheerde hotels 
en een eigen identiteit.identiteit. www.sheetz.nl

Maak kans op een:

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

HOTEL 
VOUCHER

€ 250,-
t.w.v.

Wil jij kans maken op deze leuke prijzen?  Stuur de oplossing in voor 1 oktober 2024 
via www.belgiebruist.be/de-kempen/puzzelen of scan de QR-code.

6362



www.vanmossel.be

Van Mossel.

Voor de
mobiliteit 
van morgen.
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Mobiliteit & duurzaamheid


